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Fjernelse af NKR psoriasis fra Sundhedsstyrelsens hjemmeside

Vi er i Sundhedsstyrelsen i en proces, hvor vi skal tage stilling til, hvad der skal ske 
med alle vores gamle nationale kliniske retningslinjer (NKR), da vi desværre ikke 
længere har mulighed for at holde liv i dem alle.

I den vurdering er vi kommet frem til, at vi nedlægger NKR psoriasis (vedhæftet).

Det er der flere grunde til:

• Litteratursøgningerne er forældede, og der kan derfor være kommet ny evi-
dens på området, som kan have indflydelse på anbefalingerne

• Vi har fundet metodefejl i en anbefaling
• Den lever umiddelbart ikke op til de kriterier, vi opsætter for at udarbejde 

anbefalinger i dag
• Vi har modtaget henvendelser på, at den ikke længere er relevant

Anbefalingerne i retningslinjen kan stadig være udtryk for den bedste kliniske 
praksis i dag, men det vil være op til den enkelte kliniker, organisation eller evt. 
fagligt selskab at vurdere, hvilken behandling der skal tilbydes.

Rent praktisk vil det betyde, at vi har fjernet NKR psoriasis fra vores hjemmeside, 
og der vil ikke blive lavet en ny, med mindre der opstår en klinisk problemstilling, 
som er vigtig, at Sundhedsstyrelsen tager sig af, og som lever op til flere af føl-
gende kriterier:

• Tvivl om tolkning af evidensen bag nuværende indsats
• Uenighed om evidensen på tværs af faglige miljøer/patientorganisationer
• Betydelig sygdomsbyrde
• Varierende praksis i og mellem regioner og kommuner
• Afvigelse i dansk praksis fra international praksis
• Mulige indikationsskred
• Tværfagligt og/eller tværsektorielt

I er selvfølgelig meget velkomne til at kontakte os, hvis der opstår en problemstil-
ling som lever op til kriterierne.

Med venlig hilsen
Marie-Louise Kirkegaard Zobbe
Specialkonsulent, Evidens og analyser
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